Comme annoncé en début d'année, la prochaine sortie de marche nordique organisée par le Comité
Départemental FFRandonnée 79 se déroulera le samedi 3 juin a St Loup-Lamairé :

+ Départ : Place de la mairie de St Loup-Lamairé
* Parcours : Boucle de 20 km avec pauses réguliéres

* Horaires :

* Prévoir:
» Inscriptions:

9h00 : rassemblement
9h15 : départ
15h-15h30 : retour au parking

Tenue et matériel adaptés aux conditions du jour et a la marche nordique
Pique-nique tiré du sac et eau en quantité suffisante pour les 20 km

Au plus tard le 31 mai
Par mail a
vpothet@ffrandonnee.fr avec vos nom, prénom, n° licence et club

J'espére que nous serons aussi hombreux qu'a Secondigny pour cette marche nordique nord deux-

sévrienne.

N'hésitez pas a me contacter par mail ou téléphone pour plus d'informations.



